Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

islenska 3. bekkur

Kennarar: Sigprudur Sigurdardottir

Kennslustundafjoldi:

Um namsgrein:

Traust kunnatta i médurmadli er ein meginundirstada stadgddrar menntunar. Lestur er jafnframt 6flugt taeki nemenda til ad afla sér pekkingar.
Ein af naudsynlegum forsendum fyrir patttoku i samfélaginu er ad geta tjad sig. Feerni i notkun tungumals er grundvallaratridi i mannlegum
samskiptum. Skdlinn verdur i upphafi virkur patttakandi i maluppeldi barnsins dsamt heimili pess. Vid lok grunnskéla 8 nemandi ad geta gert
sér grein fyrir stodu sinni og dbyrgd sem malnotanda. Pad er réttur hvers manns ad 6dlast pekkingu og feerni i mali. Pad skiptir einnig miklu
mali ad barn med annad mal en islensku, heyrnarskert eda heyrnarlaust eigi pess kost ad lzera islensku pannig ad pad geti tekid fullan patt i
samfélaginu , notid menningar og att patt i ad mdéta hana.

Hlutverk islenskukennslu er margpaett. Mal og bdkmenntir eru menningararfur sem ber ad raekta, virda, njota og préa. Nemendur fa taekifeeri
til ad efla tjaningu og skopun, leera ad hlusta, horfa og gagnryna. beir 6dlast feerni i notkun malsins, purfa ad geta numid upplysingar a
margskonar midlum og beitt mismunandi aéferdum vid lestur og skilning. Gott vald a ritudu mali eykur hzefni 8 ad midla efni til annarra.
pekking @ malinu gerir nemendur vidraduhafa um mal og malfar, eykur likur 4 betri malnotendum og glaedir frekar dhuga peirra a
maddurmalinu. Pa eru meiri likur @ auknum skilningi og umburdarlyndi nemenda 3 fjolbreytileika tungumala og tvityngi med reglulegri umfjollun
innan skoélans.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 3. bekk Leidir
Nemandi:

Talad mal, hlustun | Ritrun 2 0 pjalfist i ad lesa skyrt og aheyrilega. Innlégn

og ahorf Ritrdn 3 [ geti tjad sig frammi fyrir hop med leikraenni tjaningu. Utlistunarkennsla
Lesrun 1 pjalfist i ad hlusta 4 upplestur @ sogum og ljé6dum og geti bjalfunareefingar
Borgarmusi og sveitamusi svarad einféldum spurningum eftir hlustun. Umraedu og
Yndislestrarbaekur ad eigin 0 geti lyst atburdum, hlutum og fyrirbaerum og endursagt Spum,arae‘cmgar

. . . Samvinna

\{a|l, efni sem hann hefur hlustad eda horft a. Leikrzen tjaning
Ymsar léttlestrarbaekur, (] geti hlustad & adra og synt kurteisi.
lesskilningsverkefni, 1




Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Lestur og Italiuskrift

békmenntir Grylusaga- e. Gunnar
Karlsson
Ymis 1jéd,
Lesid til skilnings e. Onnu
Gudmundsdéttur.
MMS — vefefni
Ordagull

Ritun

Malfraedi

O 0o -d O

O 0o -g

auki lestrarhrada sinn og ordaforda.

geti lesid ymis textaform, s.s. sogur og 1jod, og beitt
umskraningu hljéda og stafa svo lesturinn verdi lipur og
skyr.

kynnist hugtékum eins og perséna og sdgupradur.

geti valid sér bok eda annad lesefni til yndislesturs.

geti unnid med mismunandi texta sem haefir lestrargetu.
geti lesid ur myndraenu efni, s.s. einféldum
skyringarmyndum og kortum.

skilji hugtakid atburdaras.

vinni meo rim i visum og kvaedum.

kynnist einfoldum ordtékum og malshattum.

pjalfist i ad leita upplysinga i békum og i télvum.

(0 O R 0 I O

geti dregid rétt til stafs, skrifad skyrt og leesilega.
geti samid mismunandi texta fra eigin brjosti.
pjalfist i ad lesa upp eda syna 66rum eigin skrif.
vinni med einfaldar stafsetningarreglur.

geti beitt einféldum ritvinnsluadgerdum i télvu.

O 000 -gooo

kunni stafrofid og geti radad ordum stafrofsrod.

pbekki samsett ord og malsgrein.

bekki kyn nafnorda, eintdlu og fleirtolu.

pekki mun & samnoéfnum og sérnéfnum.

pbekki samheiti og andheiti valinna orda.

kynnist lysingarordum og sagnordum.

leiki sér med ord og mismunandi merkingu peirra t.d. med
rimi og ordaleikjum.

geti beitt einféldum stafsetningareglum og samid gédar
malsgreinar, p.e. med stdrum staf i upphafi, géou bili 4

2




Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur

Bekkjarnamsskra

milli or6a og enda a punkti.

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnddum yfir skélaarid med kénnunum og i verkefnum.




Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

islenska 4. bekkur

Kennarar: Sigprudur Sigurdardottir

Kennslustundafjoéldi: 5,5

Um namsgrein:

Traust kunnatta i médurmali er ein meginundirstada stadgodrar menntunar. Lestur er jafnframt 6flugt taeki nemenda til ad afla sér pekkingar.
Ein af naudsynlegum forsendum fyrir patttoku i samfélaginu er ad geta tjad sig. Feerni i notkun tungumals er grundvallaratridi i mannlegum
samskiptum. Skdlinn verdur i upphafi virkur patttakandi i maluppeldi barnsins dsamt heimili pess. Vid lok grunnskéla 8 nemandi ad geta gert
sér grein fyrir stodu sinni og dbyrgd sem malnotanda. Pad er réttur hvers manns ad 6dlast pekkingu og feerni i mali. Pad skiptir einnig miklu
mali ad barn med annad mal en islensku, heyrnarskert eda heyrnarlaust eigi pess kost ad lzera islensku pannig ad pad geti tekid fullan patt i
samfélaginu , notid menningar og att patt i ad mdta hana.

Hlutverk islenskukennslu er margpaett. Mal og bdkmenntir eru menningararfur sem ber ad raekta, virda, njéta og préa. Nemendur fa taekifeeri
til ad efla tjaningu og skopun, leera ad hlusta, horfa og gagnryna. beir 6dlast feerni i notkun malsins, purfa ad geta numié upplysingar a
margskonar midlum og beitt mismunandi adferdum vid lestur og skilning. Gott vald a ritudu mali eykur haefni & ad midla efni til annarra.
pekking @ malinu gerir nemendur vidraeeduhaefa um mal og malfar, eykur likur a betri malnotendum og glaedir frekar dhuga peirra a
modurmalinu. Pa eru meiri likur @ auknum skilningi og umburdarlyndi nemenda a fjélbreytileika tungumala og tvityngi med reglulegri umfjollun
innan skoélans.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
Talad mal hlustun Haefniviomid
og ahorf e Leikrit fyrir litlu jol og Ad nemandi
arshatid 1 geti beitt skyrum og aheyrilegum framburdi og nyti sér Innlogn
e Ymis |j68 og séngvar helstu greinarmerki vid upplestur. Utlistunarkennsla
71 pjalfist i framsogn og taki patt i upplestri og leikraenni bjalfunaraefingar
e Lesrin?2, tjaningu. Umraedu o8
e Ritrun 3. 1 geti stadid fyrir mali sinu. spurnaraefingar
Samvinna

[0 getihlustad & upplestur af ymsum toga.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Lestur og
békmenntir

italiuskrift 4A og 4B.
Skinna

Ymsar
yndislestrarbaekur
Heimalestrarbaekur
Ordabdk

MMS - Vefefni
Ordagull

Ymis forrit i spjaldtdlvu

[l pjalfist i ad syngja ymsa algenga séngva og daegurlog og
taki patt i fjoldasong.

0 geti att g6d samskipti og syni kurteisi.

[l geti hlustad a adra og syni peim virdingu.

[l geti hlustad a fyrirmaeli og farid eftir peim.

0 aukileshrada sinn en lesi jafnframt lipurt og skyrt.

[0 getilesid hatt og i hljodi sér til gagns og gamans.

[l geti fundid adalatridi i texta.

[l Geti beitt hugtékum eins og perséna, ségupradur,
umbhverfi og bodskapur.

(] auki ordaforda sinn og geti notad hann vid skilning a
mismunandi texta.

[0 getivalid sér fjolbreytt lesefni eftir ahuga og porf og
notid lesturs.

[J geti endursagt pad sem hann hefur lesid

0 pekki studla og hofudstafi.

[0 beitt fdeinum hugtokum i bragfraedi s.s. rimi, kvaedi visu
og ljédlinu.

[ vinni m.a. med ferskeytlu, haekur, stufhendur og pulur.

[0 getiaflad sér aflad sér upplysinga m.a. Ur békum og a
rafraamnu formi.

[ getilesid einfaldar skyringarmyndir, kort og myndrit.

Leikraen tjaning

Litla
upplestrarkeppnin




Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Ritun
[l getidregid rétt til stafs og skrifad skyrt og laesilega.
0 geti samid texta frd eigin brjosti s.s. sogu, frasogn, 1jéd,
fréttir eda skilabod.
0 geti notad upphaf, meginmal og nidurlag vio ritun 3 eigin
texta.
[l pekki einfaldar stafsetningarreglur.
[l pekki einfoéldustu adferdir i ritvinnslu vid ritun texta a
tolvu.
Malfreedi
] getiradad i stafrosr6d kunni ad leita i ordabdk
[0 pekki samsett ord og malsgrein.
] geti gert sér grein fyrir mismunandi hlutverki nafnorda
lysingarorda og sagnorda
» pekki kyn, tolu og fall nafnorda og lysingarorda
» pekki stigbreytingu lysingarorda
» pekki hugtokin samheiti og andheiti
» pekki mun & sérnéfnum og samnéfnum
» pekki og vinni med greini
» pekki hugtokin og vinni med eint6lu og fleirtélu
» pekki hugtakid 6rnefni og vinni med pad
» pekki nafnhatt, nutid og patid sagnorda
] kynnist spurnarordunum.
[0 kynnist margraedni orda.
[J gerir sér grein fyrir markmidi pess ad leera malfraedi.
Namsmat Namsframvinda og hafni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid med kénnunum og i verkefnum.




Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Staerdfraedi 3. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsddttir

Kennslustundafjoldi: 6 kennslustundir a viku

Um namsgrein. Steerdfraedinam hja hverjum einstaklingi er samfellt ferli pvi pekking og skilningur @ hugtokum, tdknum og I6gmalum prodast 4
l6ngum tima og fyrir margvislega reynslu. Kennsla a yngsta stigi byggist a reynslu og pekkingu barnanna pegar pau hefja skélagongu. Med timanum
brdast vinna peirra og leikur pannig ad peim verdur tamt ad stydjast vid steerdfraedileg hugtdk. Studla ber ad slikri préun med pvi ad pjalfa bornin i
ymiss konar talnavinnu, flokkun, rédun og lysingu a eiginleikum hluta og umraedum um pa. Mikilvaegt er ad tengja verkefnin einhverju sem bérnin
bekkja pvi oft geta pau unnid med flokin hugtok og haar télur ef pau pekkja vel til. Yfirleitt er vidhorf nemenda til staerdfraedi frekar jakvaett vid
upphaf skélagéngu. Hlutverk skélans er ad halda pvi vid og styrkja pad. Nemendur attu ad kynnast gildi staerdfreedinnar i daglegu lifi en einnig er
mikilvaegt ad leggja dherslu 8 skemmtigildi greinarinnar. Fjolbreyttir kennsluhzaettir og mismunandi nalgun vid lausnir vidfangsefna er likleg til ad
vidhalda dhuga. Hafa ber i huga ad litil bérn sja hlutina 66rum augum en fullordnir og pvi purfa bérn ad fa taekifaeri til ad leita eigin leida til lausna.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 3. bekk Leidir
Nemandi:
Tolur og Grunnefni: Sproti. - Stika [ pekki szetiskerfi (tiundu hlutar, eining, tugur, hundrad og pusund). v Innlagnir
reikningur laoglb ] pekki neikvaedar og jakvaedar tolur, geti radad peim og stadsett & v’ Lesid, spurt og
Samlagning talnalinu. spjallad.
Fradrattur Itarefni: 1 pekki almenn brot og hugtok tengd peim (teljari, nefnari). Einstaklingsvinna,
Neikvaedar t6lur | e Eining. ] skilji tengsl milli margféldunar og samlagningar og skilji einnig tengsl paravinna og
Margféldun e Vid stefnum & milli deilingar og fradrattar. hopavinna i litlum
Deiling margfoldun. skilji innri tengsl margféldunar og deilingar. hépum eins og
Namundun e Vid stefnum & deilingu. geti deilt og margfaldad. haegt er.
AImennbrot. e Viltu reyna. kunni og geti nytt sér margféldunartofluna upp i 10. \‘: Namsleikir
brautalausnir e Vasareiknir 1-5. geti lagt saman og dregid fra tugabrot med einum aukastaf. g Ku.bbar
e [undirdjupunum. Spil

& WWW. mmSs.is
Skélavefurinn

N s Y I Y IO B O

geti nytt sér vasareikni vid Utreikninga.
pekki hugtokin deiling og ganga upp i.
pbekki hugtokin margféldun og margfeldi.
pekkir hugtokin fjérfalt og fjéréungur.
pbekkir hugtokin aukastafur og tiundi hluti.

v Upplysingaéflun
v’ Vettvangsferdir
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3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Algebra
Jofnur
Mynstur

Rumfraedi og
meaelingar
Timi
Meelingar
Horn
Hnitakerfi og
speglun

Tolfreedi og
likindi

Kennslugogn:

e Kubbar.

e Kennslupeningar.

e Teningar.

e Pinnabretti.

e Speglar.

e Talnagrindur.
o Skeidklukkur.
e Vasareiknir

e Tolvuforrit

o Steerdfraedispil.
e brautir.

pekkir ndmundun.

J

leyst einfold deemi par sem t.d. bdkstafir eru notadir til ad tdkna
Opekkta staerd.
haldid afram med munstur og fundid almenna reglur fyrir pad.

Y B O Y I

bekki tvivid form og geti lyst einkennum og eiginleikum peirra.
bekki privid form og geti lyst einkennum og eiginleikum peirra.
bekki rétt, hvoss og gleid horn.

kunni ad spegla og geti fundid spegildsa i myndum og hlutum.
pbekki samhverfu og geti gert samhverfar myndir.

kunni ad hlidra og skilji hugtakid.

pbekki og geti meaelt ummal og flatarmal.

geti meelt lengd og pyngd med videigandi meelieiningu.

geti lesid af og skilid hef6bundna stafraena klukku og pekki tengd
hugtok ( sek, min, korter, i, halftimi, klukkustund)

pbekki metrakerfid og litrakerfid.

pbekki hugtokin steekkun og minnkun.

N s Y I Y O B O

geti safnad saman og flokkad gogn.

geti sett upplysingar upp i toflu.

geti sett upp suluritog linurit og lesid ur peim .
spad fyrir um tidni og gert athugun.

spad fyrir at fra likum og kannad nidurstédur.
pbekki myndrit.




Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur

Bekkjarnamsskra

AdD geta spurt og

[l unnid med 6drum og synt jakvaedni i samskiptum.

svarad med O getitekid patt i samraedum um steerdfraedileg efni s.s. hugtok og
steerdfraedi brautir og feert rok fyrir skodunum sinum.

[ geri sér grein fyrir ad til eru margar leidir vid Urlausn verkefna.
Ndmsmat Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid med konnunum og hafnikortum.




Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Staerdfraedi 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdottir

Kennslustundafjoldi: 6 kennslustundir & viku

Um namsgreinina: Steerdfreedindm hja hverjum einstaklingi er samfellt ferli pvi pekking og skilningur & hugtokum, tdknum og logmalum prdast a
[6ngum tima og fyrir margvislega reynslu. Kennsla a yngsta stigi byggist 8 reynslu og pekkingu barnanna pegar pau hefja skélagéngu. Med
timanum prdast vinna peirra og leikur pannig ad peim verdur tamt ad stydjast vid steerdfreedileg hugtdk. Studla ber ad slikri préun med pvi ad
bjalfa bornin i ymiss konar talnavinnu, flokkun, rédun og lysingu a eiginleikum hluta og umraedum um pa. Mikilvaegt er ad tengja verkefnin
einhverju sem bornin pekkja pvi oft geta pau unnid med flokin hugtdk og haar télur ef pau pekkja vel til. Yfirleitt er vidhorf nemenda til
steerdfraedi frekar jakveett vid upphaf skdélagongu. Hlutverk skélans er ad halda pvi vid og styrkja pad. Nemendur zettu ad kynnast gildi
steerdfraedinnar i daglegu lifi en einnig er mikilvaegt ad leggja dherslu 4 skemmtigildi greinarinnar. Fjolbreyttir kennsluhattir og mismunandi
nalgun vid lausnir vidfangsefna er likleg til ad vidhalda dhuga. Hafa ber i huga ad litil born sja hlutina 66rum augum en fullordnir og pvi purfa born

ad fa taekifeeri til ad leita eigin leida til lausna.

® WWW. mms.is

geti nytt sér vasareikni vid Utreikninga.
bekki hugtokin deiling og ganga upp i.

v Upplysingaoflun

Namspaettir Namsefni Haefnividmid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
Tolur og Grunnefni: Sproti. - Stika [ pekki szetiskerfi (tiundu hlutar, eining, tugur, hundrad og pusund). v Innlagnir
reikningur laoglb '] pekki neikvaedar og jakvaedar tolur, geti radad peim og stadsett a v’ Lesid, spurt og
Samlagning talnalinu. spjallad.
Fradrattur Itarefni: 1 pekki almenn brot og hugtok tengd peim (teljari, nefnari). Einstaklingsvinna,
Neikvaedar t6lur | e Eining. (1 skilji tengsl milli margféldunar og samlagningar og skilji einnig tengsl paravinna og
Margféldun e Vid stefnum a milli deilingar og fradrattar. hopavinna i lithum
Deiling margfoldun. (] skilji innri tengsl margféldunar og deilingar. hépum eins og
Namundun e Vid stefnum a deilingu. [ geti deilt og margfaldad. haegt er.
Almennbrot * Viltu reyna. [ kunni og geti nytt sér margféldunartéfluna upp i 10. j Namsleikir
brautalausnir e Vasareiknir 1-5. 1 geti lagt saman og dregid fra tugabrot med einum aukastaf. L K”Pbar
e [undirdjupunum. [ Spil
[]
[]

Skolavefurinn

bekki hugtdkin margfoldun og margfeldi.

v’ Vettvangsferdir
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Bekkjarnamsskra

Algebra
Jofnur
Mynstur

Rumfrzedi og
melingar
Timi
Meelingar
Horn
Hnitakerfi og
speglun

Tolfraedi og
likindi

Kennslugogn:

e Kubbar.

e Kennslupeningar.

e Teningar.

e Pinnabretti.

e Speglar.

e Talnagrindur.
o Skeidklukkur.
e Vasareiknir

e Tolvuforrit

o Staerdfraedispil.
e brautir.

[l pekkir hugtokin fjérfalt og fjérdungur.

[l pekkir hugtdkin aukastafur og tiundi hluti

[l pekkir ndmundun.

[ leyst einféld deemi par sem t.d. bokstafir eru notadir til ad takna
Opekkta staerd.

O haldid afram med munstur og fundid almenna reglur fyrir pad.

" pekki tvivid form og geti lyst einkennum og eiginleikum peirra.

] pekki privid form og geti lyst einkennum og eiginleikum peirra.

[ pekki rétt, hvoss og gleid horn.

[0 kunni ad spegla og geti fundid spegilasa i myndum og hlutum.

[ pekki samhverfu og geti gert samhverfar myndir.

[ kunni ad hlidra og skilji hugtakid.

0 pekki og geti meelt ummal og flatarmal.

] geti meelt lengd og pyngd med videigandi maelieiningu.

] getilesid af og skilid hefdbundna stafreena klukku og pekki tengd
hugtok ( sek, min, korter, i, halftimi, klukkustund)

"] pekki metrakerfid og litrakerfid.

] pekki hugtokin steekkun og minnkun.

[J geti safnad saman og flokkad gogn.

[J geti sett upplysingar upp i toflu.

(] geti sett upp suluritog linurit og lesid ur peim.

[J spad fyrir um tidni og gert athugun.

[ spad fyrir at fra likum og kannad nidurstédur.

1 pekki myndrit.

11
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Bekkjarnamsskra

AJ geta spurt og

] unnid med 6drum og synt jakvaedni i samskiptum.

svarad med 0 getitekid patt i samraedum um stzerdfraedileg efni s.s. hugtok og
steerdfraedi brautir og feert rok fyrir skodunum sinum.

] geri sér grein fyrir ad til eru margar leidir vid urlausn verkefna.
Namsmat Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid med kénnunum og haefnikortum.
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3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Natturufraedi 3. bekkur

Kennarar: Jona Bjorg Sveinsddttir og Bryndis Snjélfsdottir

Kennslustundafjoldi: 3 kennslustundir a viku.

Undir nattarugreinar flokkast natturufraedi, edlisfraedi, jardfraedi, liffraedi og umhverfismennt. Teknir eru fyrir nokkrir namspaettir & hverju skélaari
og unnid markvisst med pa. Med kennslu i nattdrugreinum er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist feerni i peim og geri sér grein fyrir ad madurinn er
hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans raedst af samspili manns og natturu. Haft er ad leidarljési ad nemendur [ati sig varda nanasta umhverfi sitt
og lifsskilyrdi lifveranna sem par bua. Nattarugreinar studla ad pekkingu, virdingu, abyrgd og upplifun nemenda. Haefni i natturugreinum felst i
bekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til nattdru, taekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum gert kleift ad greina eigin stodu og
haefni, efla eigid laesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og skdpunarmatt.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 3. bekk Leidir
Hafnividmid Nemandi:
um
viofangsefni:
Ad bua a Komdu og [l getur aflad sér upplysinga med fjdlbreyttum haetti, svo sem lestri, Lestur.
jérdinni skodadu- vettvangsathugunum og tilraunum. Umraedur.
hringrasir 0 getur reett um nattarufraedileg efni, beedi i samraedum og i Paravinna.
Komdu og kynningum, og synt virka hlustun. Hoépavinna.
skodadu — (1 getur skodad og skrad deemi um ahrif af gjordum mannsins a natturu Einstaklingsvinna.
teeknina og manngert umhverfi. Vinnubdk/verkefni
Komdu og [J getur nytt reynslu og haefni i nami og daglegu lifi.
Lifsskilyrdi skodadu - 1 kynnist eiginleikum vatns med athugunum, skilji hvernig urkoma
manna likamann myndast og atti sig 4 ad sama vatnid er notad aftur og aftur.
[0 getur raett fjolbreytni i nytingu vatns 4 heimilum og i umhverfinu.
[0 geta fjallad um upphaf og préun mannsins.
[J gerisér grein fyrir ad allar lifverur eru Ur frumum og ad afkveemi erfa
eiginleika fra foreldrum sinum.
[0 gerisér grein fyrir dhrifum feedu a likamann og ad ymis
utanadkomandi efni eru skadleg likamanum.
[0 gerisér grein fyrir ad likaminn er gerdur ur liffeerum sem gegna

akvednum hlutverkum, svo sem beinum, védvum, hjarta, blddras,
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Nattdra
islands

Heilbrigdi
umhverfisins

Samspil
visinda, taekni
og préunarii
samfélaginu

lungum, meltingarfeerum, heila og skynfaerum.
geri sér grein fyrir mikilvaegi dkvedina patta fyrir heilbrigdi og lidan,
s.s. heilsu, hreinlzetis, faedu, tannverndar, hreyfingar og svefns.

O O

leeri ad bera virdingu fyrir nattarinni og vilji vernda hana.

leeri ad njota nattarunnar og skyniji fjdlbreytileika og fegurd hennar.
leri allar lifverur eiga sér akvedna lifsferla sem ganga hring eftir hring
edaispiral og ad allt i umhverfi og natturu er hvad 6dru had, hvergi
er i raun upphaf eda endir frekar en i hringforminu.

viti adplontur eru undirstada lifs 4 jordu og veita dyrum og ménnum
bzaedi faedu og surefni.

atti sig 4 ad allt efni er samsett Ur frumefnum sem eru a stodugri ferd
ur einu efnasambandinu i annad.

geri sér grein fyrir ad fra sélinni berst heilmikil orka sem hefur ahrif a
allt lif & jordinni.

geri sér grein fyrir tengslum milli lifvera, einkum atfra faeduoflun.

geti fjallad um samspil manns og natturu.
geti reett um umhverfismal og hvernig madurinn tengist nattarunni.

|

J

getur raett hvernig uppfinningar hafa breytt lifi félks, ymist til hins
betra eda verra.

geti utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra og hvernig taekni
hefur ahrif 4 lifsgaedi ibua og umhverfi peirra.

velti fyrir sér kostum og dkostum vatnsaflsvirkjana hér a landi.

velti pvi fyrir sér hvort rafmagn sé naudsynlegt og er haegt er ad draga
ur rafmagnsnotkun.

atti sig 4 hvad rafmagn er og hvadan pad kemur.

kynnist uppfinningamanninum Edison.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

|

geti leitt saman ljésaperur, rafmagnsvira og rafhlodur.

bekkji nokkrar mikilveegar uppgotvanir a svidi taekni og visinda og ahrif
peirra @ samgongur og samskipti i heiminum.

atti sig @ ad hver einstaklingur getur hugsad og byr yfir hugviti sem er
uppspretta nyjunga a ollum svidum.

Namspaettir
Haefniviomio
um verklag

Namsefni

Haefniviomio i 3. bekk
Nemandi:

Leidir

Geta til
adgerda

Vinnubrogo og
feerni

Efling
abyrgdar a
umhverfinu

Komdu og
skodadu-
hringrasir
Komdu og
skodadu —
teeknina
Komdu og
skodadu -
likamann

getur tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid
malefni frd ymsum sjénarhornum.

getur atskyrt hvernig taekni hefur ahrif a lifsgaedi ibua og umhverfi
peirra.

|

] O

getur skrad atburdi, athuganir og tilraunir og utskyrt peer.

getur tekid patt i vali a natturufraedilegum verkefnum og kynningu a
nidurstodum.

getur aflad sér upplysinga er varda tiltekinn efnispatt.

getur notad dlikar heimildir vid 6flum upplysinga.

pjalfist i ad vinna saman og raeda skipulega um vidfangsefni namsins
auk pess ad vinna einir.

getur gert einfaldar athuganir og tilraunir og utskyrt peer skriflega,
munnlega og myndraent.

O O

getur tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu.

getur tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og natturu.
getur raett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattaru og
manns.

getur nytt reynslu og hafni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 66rum.

Lestur.

Umraedur.
Paravinna.
Hopavinna.
Einstaklingsvinna.
Vinnubdk/verkefni
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur

Bekkjarnamsskra

(1 getur flokkad Urgang og attar sig a mikilvaegi pess fyrir jordina.
[0 attisig a ad félk verdur ad temja sér ad lifa i samraemi vid hringrasir
nattdrunnar og t.d. endurnyta og endurvinna hluti.

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnddum yfir skélaarid i peim verkefnum sem unnin eru, umraedum og simati.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

Natturufraedi 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsddttir og Bryndis Snjélfsdéttir

Kennslustundafjoéldi: 3 kennslustundir a viku.

Um namsgreinina: Undir natturugreinar flokkast natturufraedi, edlisfraedi, jar6fraedi, liffreedi og umhverfismennt. Teknir eru fyrir nokkrir
namspaettir & hverju skéladri og unnid markvisst med pa. Med kennslu i nattarugreinum er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist faerni i peim og geri
sér grein fyrir ad madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans raedst af samspili manns og natturu. Haft er ad leidarljési ad nemendur Iati sig
varda ndnasta umhverfi sitt og lifsskilyrdi lifveranna sem par bua. Natturugreinar studla ad pekkingu, virdingu, dbyrgd og upplifun nemenda.
Haefni i natturugreinum felst i pekkingu og leikni, en einnig i vidhorfum til natturu, taekni, samfélags og umhverfis. Jafnframt er nemendum gert
kleift ad greina eigin stodu og haefni, efla eigid laesi, sidferdisstyrk, tilfinningar og skdpunarmatt.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Haefniviomio Nemandi:
um
viofangsefni:
Ad bua a e Komdu og skodadu [1 getur aflad sér upplysinga med fjolbreyttum haetti, svo sem lestri, e Lestur.
jordinni —eldhusid vettvangsathugunum og tilraunum. e Umradur.
[] getur reett um nattdrufraedileg efni, baedi i samreedum og i kynningum, og e Paravinna.
e  Natturan allan synt virka hlustun. e Hopavinna.
arsins hring [1 getur skodad og skrad deemi um ahrif af gjordum mannsins & natturu og e FEinstaklingsvinna.
manngert umhverfi. e Vinnubdk/verkefni
e  bjodarblomid [1 getur nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu.
Lifsskilyrdi Holtasoley 1 veiti vedurfyrirbaerum athygli og laeri nokkud um edli peirra.
manna [1  kynnist eiginleikum vatns med athugunum og skilji hvernig Urkoma myndast.
e Hornsili [1 getur reett fjolbreytni i nytingu vatns a heimilum og i umhverfinu.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

N&ttura islands

Heilbrigdi
umhverfisins

Samspil visinda,
teekni og
préounar i
samfélaginu

3. —4. bekkur Bekkjarnamsskra

1 leeri ad bera virdingu fyrir natturinni og vilji vernda hana.

[ laeri ad njota nattarunnar og skyniji fjolbreytileika og fegurd hennar.

[1 gerisér grein fyrir mikilveegi gédrar umgengni i nattlirunni og tilgangi
fridunar.

[1  kynnist pvi hvernig nattdran breytist eftir arstidum og geri sér grein fyrir
samhengi sem rikir @ milli lifvera og milli lifraenna og lifvana patta i
umhverfinu.

L1 leeri ad pekkja lifverur af élikum busveedum og leeri um atferli, voxt og
a&xlun.

[1 gerisér grein fyrir ad fra sélinni berst heilmikil orka sem hefur ahrif a allt lif 4
jordinni.

[] njéti ativeru og geri sér grein fyrir fjolbreytileika plantna og fegurd
nattdrunnar.

1 leeri ad pekkja nokkar plontur.

[1 6dlist skilning & pvi hvad uppgufun er.

[1 gerisér grein fyrir hitasveiflum i umhverfinu og kynnist ahrifum hita a
lifverur.

[1 gerisér ljést ad plontur eru undirstada lifsins.

[1 gerisér grein fyrir tengslum milli lifvera, einkum Gtfra fadudoflun.

[1 getifjallad um samspil manns og natturu.

[] geti reett um umhverfismal og hvernig madurinn tengist nattdrunni.

[1 getur nefnt deemi um storf sem krefjast sérpekkingar, til demis tengd
matvalum.

[1 getur utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi.

[1 getur reett hvernig uppfinningar hafa breytt lifi folks, ymist til hins betra eda

verra.

Namspaettir
Haefniviomio
um verklag

Namsefni

Haefniviomid i 4. bekk
Nemandi:

Leidir
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra
Geta til adgerda Komdu og skodadu [] getur tekid frumkvaedi vid 6flun upplysinga til ad skoda tiltekid malefni fra Lestur.
—eldhusid ymsum sjénarhornum. Umraedur.
[1 getur utskyrt hvernig taekni hefur ahrif 3 lifsgaedi ibua og umhverfi peirra. Paravinna.
Nattdran allan Hdépavinna.
Vinnubrogd og arsins hring [J getur skrad atburdi, athuganir og tilraunir og utskyrt . Einstaklingsvinna.
feerni LI getur tekid patt i vali 4 natturufraedilegum verkefnum og kynningu a Vinnubdk/verkefni
pjédarblémid nidurstodum.
Holtasoley ] getur aflad sér upplysinga er varda nattdruna.
[1 getur notad élikar heimildir vid 6flum upplysinga.
Hornsili []  pjalfist i ad vinna saman og raeda skipulega um vidfangsefni ndmsins auk
pbess ad vinna einir.
[1 getur gert einfaldar athuganir og tilraunir og utskyrt peer skriflega, munnlega
og myndreaent.
Efling abyrgdar [1 getur tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu.
a umhverfinu [ getur tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og nattaru.
[] getur reett eigin lifssyn og gildi, gert sér grein fyrir samspili nattdru og
manns.
[] getur nytt reynslu og haefni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 6drum.
[1 Getur flokkad Urgang og attar sig 4 mikilvaegi pess fyrir jordina.

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skdlaarid i peim verkefnum sem unnin eru, umraedum og simati.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Samfélagsfraedi 4. bekkur

Kennarar: Sigprudur Sigurdarddttir, Bryndis Snjélfsdoéttir og Jona Bjorg Sveinsdottir

Kennslustundafjoldi: 3 kennslustundir a viku

Undir samfélagsgreinar heyra saga, landafraedi, pjodfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni, heimskpeki og sidfraedi.

bzer greinar fjalla um samfélég og menningu a upplysandi og gagnryninn hatt. Peim er stlad ad hjalpa nemendum ad bregdast vid dskorunum
ur umhverfinu og naersamfélaginu og gera peim grein fyrir eigin dbyrgd a peim leidum, sem hver og einn velur sér, til pess ad féta sig i félagi

vid annad félk og umhverfi.

Samfélagsgreinar eiga ad efla haefni nemenda til ad vikka Ut reynsluheim sinn, skilja umhverfid, samfélagid, séguna og menninguna sem hann
hann hefur faedst inn i. baer eiga ad efla haefni nemenda med pvi ad vikka Ut og dypka hugarheim nemandans til ad atta sig 4 sjalfum sér.
Samfélagsgreinar eiga einnig ad virkja nemandann til patttoku i félagsheimi sinum, peim gildum og reglum sem par rikja, efla haefnina til ad
mynda og prda tengsl sin vid adra sem byggist 4 peim félagsskap sem hann hefur tekid patt i. Mikilvaegt er ad nemendur tileinki sér réttsyni,
gildismat og dbyrgd sem m.a. byggir 4 haefni til ad setja sig i spor annarra og haefni til pess ad sja fyrir afleidingar gerda sinna fyrir eigin hag,
umhverfid og pjodfélagid i heild.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
REYNSLUHEIMUR BORN [ OKKAR HEIMI [0 borid kennsl 4 gildi, s.s. virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum, Umraedu-og
-Fataekt og hungur, umhyggju og sattfysi. spurnaradferd
-FI6ttamenn og [ gert sér grein fyrir gildi nattiru og umhverfis og mikilvaegi Leitaradferd
fordémar gbdrar umgengni. Skdpun
Komdu og skodadu ] &ttad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu. Leikraen tjaning
islenska pjédheetti (] atti sig & ad fjdlbreytileikinn audgar lif okkar og samfélagid.
Obodnir gestir e. [ velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika.
Adalheidi Borg 1 gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og
hreinlaeti .
1 nefnt deemi um einkenni og stédu islands i heiminum i 1jési

legu, s6égu og menningar.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

Bekkjarnamsskra

HUGARHEIMUR
Haefni nemanda til
ad atta sig 4 sjalfum
sér og 66rum

3. —4. bekkur

[J sagt frd gerd og métun islensks samfélags fyrr og nd og nefnt
deemi um hvad er likt og 6likt.

[1  bent a hvernig sagan birtist i munum og minningum.

[ viti ad til eru mismunandi menningarsvaedi i heiminum par sem
rikja olikir sidir og venjur og ad Island er eitt peirra.

[]  atti sig @ mikilvaegi pess ad pekkja sdgu sina og menningu og
peirri dbyrgd ad vidhalda henni og vardveita.

[ skilji mikilvaegi nattdrunnar, s.s. arstidaskipta, vedurfars og
landslags, vid mdétun byggdar, atvinnu, sida og menningar ibua.

[ skilji mikilvaegi hafsins og legu landsins, s.s. fyrir lifsafkomu
pjédarinnar og samskipti vid 6nnur I6nd, nd og adur fyrr.

[ skilji mikilvaegi hafsins og legu landsins, s.s. fyrir lifsafkomu
pjédarinnar nu og adur fyrr.

[] sagt fra sjalfum sér med hlidsjén af busetu, uppruna, fjélskyldu,
sidum og venjum.

[] geti bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig.

[1  bent a deemi um hefdbundin kynhlutverk og breytingar a peim.

[ lyst og reett um ymsar tilfinningar s.s. gledi, sorg og reidi og geri
sér.

[1 grein fyrir ymsum birtingarmyndum tilfinninga eins og 6fund,
hefnd.

[1 graedgi, hroka og hraesni.

[1 gerisér grein fyrir orsokum og afleidingum orda sinna og ad
takmork .

[1 eru fyrir tjdningarfrelsi.

[1 lyst samhengi orda, athafna og afleidinga.

[1 geti bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda fyrir sjalfan sig.

[ attisig 4 ad hvar styrkur hans liggur.

[1 gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna.

[1 settsigisporannarra jafnaldra.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. —4. bekkur Bekkjarnamsskra
FELAGSHEIMUR O reett um réttindi sin og skyldur i naersamfélaginu og synt abyrgd
Haefni nemanda til i samskiptum vid adra.
ad mynda og prda [] tekid patt i samstarfi og samraedu i jafningjahdpi.
tengsl sin vid adra L] synttillitsemi og umhyggju i leik og starfi.
[1  synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra og
bekki til Barnasattmala Sameinudu pjédanna.
[] attad sig 8 ymiskonar afleidingum athafna sinna.
[] atti sig @ mikilvaegi umburdarlyndis i samskiptum svo og skorti a
umburdarlyndi.
[1  syntad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og
Oskrddar, og nefnd deemi um slikar reglur.
[ skilji hugtakid einelti og og hverjar afleidingar pess geta ordid.
[] atti sig 4 mikilvaegi pess ad hjalpa 66rum sem lagdir eru i einelti
eda beittir orétti.
[1 tjad pekkingu sina og vidhorf med ymsum haetti.
(1 hlustad a og greint dlikar skodanir.
[] attad sig 4 gildi jafnréttis i daglegum samskiptum og pekki
muninn 4@ mismunun og jafnrétti.
[1 gerisér grein fyrir mikilvaegi virdingar fyrir margbreytileikanum
og temji sér slik vidhorf.
Namsmat Namsframvinda og haefni nemenda metin jafn6dum yfir skdlaarid i peim verkefnum sem unnin eru, umradum og simati.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra
Enska 4. bekkur
Kennarar: Alda Marin Kristinsdéttir
Kennslustundafjoldi: 2 kennslustundir & viku
Um namsgrein:
Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
Namsmat
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Upplysinga- og teeknimennt 3. - 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdoéttir og Bryndis Snjélfsdottir

Kennslustundafjoldi: 1- 2 kennslustund a viku

Um namsgrein:

Namssvidid upplysinga- og teeknimennt felur i sér; midlamennt, skélasafnsfraedi, télvunotkun og upplysinga- og samskiptataekni. Hugtakid upplysinga- og
midlalaesi ma skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja a paer gagnrynid mat, og auka pannig pekkingu sina og nyta
med ymsum midlum til ad nd tilteknu markmidi. Pannig getur nemandi 68last haefni i ad tileinka sér, umskrifa og skapa pekkingu, midla henni 4 fjolbreyttan
hatt i samraemi vid edli teekninnar og stafreent umhverfi. Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og midlalaesi nemenda
og hjdlpa peim ad 6dlast almenna, géda taeknifeerni og teeknilaesi. Taeknifeernin felur m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, teeknibinad og fjolbreyttar
urvinnsluleidir, taeknilaesi ad nyta taeekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni, upplysingalaesi felur i sér haefni i ad afla, flokka og vinna ur

upplysingum & gagnryninn og skapandi hatt og midlalaesi felur i sér haefni til ad greina, na i, meta og bua til midlaskilabod.

Leidir

Ndamspeettir Namsefni Haefniviomiod i 3. og 4. bekk
Nemandi geti
Vinnulag og e Ritvinnsluforritid Word. [1 gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun 4 ymsum
vinnubrégd e Reikniforritid Excel taeknibdnadi.

(1 nytt sér dlik forrit i vinnu sinni i 66rum namsgreinum

[J  nytt sér télvur og taeki sér til gagns og anaegju, s.s. til
leitarnames.

[1 nytt tolvur og teeki sér til gagns og anaegju, s.s. til hlustunar.

[J nytt tolvur og teeki sér til gagns og anaegju, s.s. lesturs.

[1 nytt rafreent ndmsefni 4 einfoldu formi til studnings vid
vinnutaekni og vinnulag.

e Stafreenar myndavélar,

e spjaldtolvur,

e forritifingrasetningu a
Veraldarvefnum
(Fingrafimi 2 &
WWW.mms.is )

e Tolfraediverkefni ur [J  unnid ad samvinnuverkefnum i upplysingataekni
Sprota 3a og b og [ synt frumkveedi vid vinnu i upplysingataekni.
Sprota 4a og b. []  beitt undirstéduatridum i fingrasetningum, skrifad texta i télvu

Verklegar zfingar.
Umraedu- og
spurnaradferdir.
Utlistunarkennsla.
Jafningjakennsla.
Hoépvinna.
Synikennsla.
Skopun.

Leikir.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Upplysingaéflun
og urvinnsla

Taekni og bunadur

Sképun og midlun

og beitt einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

0

leitad upplysinga og nytt vid verkefnavinnu.

unnid med heimildir.

leitad ad myndefni og nytt vid verkefnavinnu.

nytt rafraent og gagnvirkt namsefni.

nytt hugbunad/forrit vid framsetningu 4 einféldum télulegum
goégnum.

O

[ I R |

nytt hugbunad/forrit vid einfold umbrotsverkefni, t.d. kort,
dagatal o.p.h.

notad einfaldan hugbunad/forrit vid myndvinnslu.

notad hugbunad/forrit til ad rita einfaldan texta.

vistad skjol 4 gagnasvaedi sinu.

nytt sér skjol af gagnasvaedi sinu i aframhaldandi vinnu.

notad hugbunad/forrit/taeki vid midlun pekkingar a einfaldan
hatt.

Sidferdi og
Oryggismal

e Nemendur farai gegnum
toélvuoryggi, sja
Upplysingataekni fyrir
yngsta stig : 3.-4. bekkur
(www.mmes.is),

O

synt dbyrgd i medferd upplysinga.
farid eftir einféldum reglum um abyrga netnotkun og er
medvitadur um sidferdislegt gildi peirra.

Ndamsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid at fra peim verkefnum og vinnu sem fram hefur farid.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

Honnun og smidi 3. - 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdottir og Bryndis Snjdlfsdéttir

Kennslustundafjoldi: 2 kennslustundir @ haustonn.

Um namsgrein: Verkgreinar i grunnskdla eiga pad sameiginlegt ad studla ad alhlida proska nemenda og bua pa undir daglegt lif. i verkgreinum
fa nemendur teekifzeri til ad beita imyndunarafli sinu, skdpunargafu, pekkingu og verklegri faerni til ad takast a vid umhverfi sitt i markvissum
tilgangi. Nemendur pjalfa hzefileika til ad leita lausna 4 vandamalum, verda sjalfstaedir i verki, og laera lita eigin verk og dkvardanir gagnrynum
augum. Nemandinn faest vid verkefni sem haefa proska hans, gerir tilraunir og nytir teekni i vinnu sinni. betta eykur sjalfsoryggi og starfsanaegju.
Markmid verkgreina hefur baedi verid ad undirbtia nemendur undir verkleg storf og einnig studla ad alhlida proska nemenda. i starfsumhverfi
nGtimans eru gerdar sifellt auknar krofur til taeknipekkingar og skilnings. | verkgreinum 68last nemendur baedi skilning 4 umhverfi sinu sem og
grundvallarpekkingu. Kennsla verkgreina eru lidur i pvi ad skapa virdingu og jakveett vidhorf til verklegrar vinnu og eru einnig undirbUningur
undir framhaldsndm i verklegum greinum. Hlutverk kennarans er ad leida nemandann & markvissan hatt pannig ad hann verdi sjalfsteedur i
verki, 6dlist faerni i ad leysa vandamal, pjalfi fagurskyn og skynhreyfifaerni. Verkgreinar eru pvi hvoru tveggja gédur undirbdningur undir lifid og
frekara nam

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:

Handverk e Ymsar handbaekur og (1 syni frumkvaedi og vinnusemi. e Verklegar xfingar.

bl6d. [ geti framkveemt einfaldar adgerdir, s.s. saga, negla og e Umraedu- og
Honnun og skdpun | e Netid. lima. spurnaradferdir.

e Sampaetting annarra 0 syni gdda nytingu efna. e Utlistunarkennsla.

Sjalfstdi og namsgreina T skili vondudu verkefni. e Jafningjakennsla.
samvinna e Vinnulysingar og efni (] synigdda hegdun og umgengni. e Hopvinna.

sott i reynslubrunn (] getivalid og notad nokkur verkfaeri sem haefa vidfangsefni | ¢ Synikennsla.

kennara a druggan hatt. e Skopun.

[0 getigert grein fyrir nokkrum smidaefnum sem unnid er o Leikir.
med .
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

[l dregid einfalda skissu og tvivida teikningu til ad Utskyra

hugmyndir sinar.

unnid verkefni fra hugmynd ad fullunnum hlut.

unnid sjalfsteett og tjad sig um verkefni sin.

[l synt 6rugga umgengni vid vinnu og gengid fra vinnusvaedi
i samvinnu med 6drum.

O O

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid at fra peim verkefnum og vinnu sem fram hefur farid.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

Myndmennt 3. - 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdottir

Kennslustundafjoldi: 2 kennslustundir a viku.

Um namsgrein: Allir hlutir og 61l verk byrja med hugmynd sem ekki verdur virk nema henni sé midlad & einhvern hétt. | myndmennt er unnid
med alla midla sjénlista par sem hugmyndum er fundinn farvegur. i myndmennt 68last nemendur taekifeeri til ad lzera og tja sig 4n orda. beir
geta ymist unnid & gagnryninn hatt med malefni daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad leera ad
bekkja sjalfa sig baedi i tengslum vid nattdruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur badi almennur og persénulegur byggdur a rannséknum a
raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins. Myndmennt er i edli sinu skapandi namsferli. Mikilvaegt ferli par sem nemendur finna innri
rodd, mynda tengingar, og prda leikni i 6likum nalgunum s.s. i teikningu, malun, motun, prykki klippiadferd og skjamidlum. Ad taka patt i ad
skapa, horfa & og njéta og greina list studlar ad pvi ad nemendur pjdlfast i ad upplifa list 8 sama tima ad peir préi med sér samkennd,
umburdarlyndi og gagnryninn skilning &8 heiminum og mdéguleikum hans. Med markvissri myndmennt er haegt ad vidhalda og préa pann
hafileika sem born nota fra unga aldri, ad segja sogu myndraent. Til pess ad prda pann heafileika verda kennarar ad veita nemendum taekifzeri
til ad taka ahaettu til ad studla ad préun skapandi hugsunar og imyndunarafls. | myndmennt & yngsta stigi er kjorid ad tengja vidfangsefnid vid
nanasta umhverfi og hugarheim nemandans. Ahersla skal 16gd a fjolbreytt vinnubrogd og ad nemendur handleiki sem flestar tegundir efna og
ahalda. A yngsta stigi leera nemendur grunnhugtdk og 16gmal myndlistar.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
Sjalfstaedi og e Synishorn [l geti nytt sér i eigin skopun einfaldar Utfaerslur sem byggja | ¢ Verklegar fingar.
umgengni e Myndlista bakur a faerni i medferd lita- og formfraedi og myndbyggingar. e Umradu- og
e Netid. (] geti skapad myndverk i ymsum tilgangi med spurnaradferdir.
Frumkvaedi og e Sambpaetting annarra margvislegum adferdum. e Utlistunarkennsla.
samraedur namsgreina [0 getitjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i e Jafningjakennsla.
e Vinnulysingar og efni myndverki 4 einfaldan hatt. e Hopvinna.
Skapandi hugsun sott i reynslubrunn [ geti Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra e Synikennsla.
kennara hugmynd ad myndverki. e Sképun.
Samhaefing og (] getiunnid at fra kveikju vid eigin listskopun.
faerni vid notkun [ getifjallad gym eigin verk og annarra.
ahalda




Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

[l getigreint & einfaldan hatt dhrif myndmals i neerumhverfi.
(] geti unnid med mismunandi efni og verkfzaeri.

Namsmat

Namsframvinda og hafni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid at fra peim verkefnum og vinnu sem fram hefur farid.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

Textilmennt 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdoéttir og Bryndis Snjélfsdottir

Kennslustundafjoldi: 2 kennslustundir @ vorénn

Um namsgrein: Namsgreinin textilmennt er yfirgripsmikil grein sem felur i sér patt honnunar og handverks auk pess ad fela i sér pjalfun og
verkfaerni & fjélbreyttum svidum. Textilnam gefur nemendum taekifaeri til ad proska samhaefingu hugar og handa, upplifa og tja sig um leid.
Textilmennt er rikur pattur i félagslegum veruleika par sem einstaklingarnir skapa sér persénulegan stil i klaednadi i ndnasta umhverfi sinu en
auk pess lzera peir ad bua til afurdir sem hafa persénulegt gildi. | textilndmi er mikilvaegt ad nemendur greini, meti og setji textil { samhengi vid
umhverfi, menningu, listir, nysképun og hagnytingu pekkingar. i textiimennt er unnid med efni af 6likum toga allt fra umhverfisveenum
hraefnum til mengandi idnadarvoru. bess vegna er mikilvaegt ad huga ad umhverfisvernd og umhverfisvitund og studla ad endurnytingu og
sjalfbaerni. Skdpun, lzesi og sjalfbaerni eru stodir sem eru samofnar textilmenningu og i textilmennt er teekifzeri til pess ad vinna med paer 4
apreifanlegan hatt og tengja vid adra peetti til ad efla skilning nemenda.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:
Heiti dhalda, tekja | ¢ A prjénunum. 0 Geti unnid med mismunandi Utsaumsspor. e Verklegar fingar.
og efna e Hannyrdiri 3.- 6.bekk. [l Geti ad fitjad upp i prjoéni, prjonad gardaprjon og fellt af. e Umraedu- og
Ymsar handbaekur og (] Geti saumad saman prjénastykki og gengid fra endum. spurnaradferdir.
Handverk og bl 1 Kynnist snidavinnu. e Utlistunarkennsla.
adferdir e Netid. 1 pekki helstu hluta saumavélar. ¢ Jafningjakennsla.
e Sambeetting annarra | Geti saumad einfalda hluti 4 saumavél e Hopvinna.
Umgengni og namsgreina 1 pekki helstu teeki, 4h6ld og efni sem notud eru . e Synikennsla.
vinnubrégd e Vinnulysingar og efni ] preett grofa nal. e Skdpun.
sott i reynslubrunn (1 klippt Ut einfold form eftir snidi.
kennara [ peeft einfalt verkefni.
0 prykkt mynd 3 efni.
[l unnid med 66rum.
[0 unnid vel og farid eftir fyrirmaelum.
[0 gengid af virdingu um efni og ahold.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

Namsmat

Namsframvinda og hzaefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid at fra peim verkefnum og vinnu sem fram hefur farid.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur Bekkjarnamsskra

iproéttir/sund

Kennarar: Sylvia Osp Jénsdéttir / Asgrimur Ingi Arngrimsson

Kennslustundafjoldi: 1,5 kennslustundir 4 viku. Sundnamsskeid ad hausti.

Um namsgrein: Markviss hreyfing og notkun likamans i skélaipréttum er mikilvaegur hluti peirrar heilsuraektar og heilsueflingar sem nemendur purfa a ad
halda i grunnskélum. Markviss hreyfing og gott likamlegt dstand skélabarna hefur jakvaed dhrif 4 namsgengi beirra. i skélaipréttum er taekifeeri fyrir hvern
nemanda ad laera ad pekkja eigin likama og skynja moguleika hans til tjaningar og sképunar. bannig ma efla sjalfstraust og styrkja sjalfsmynd hvers
einstaklings. Fyrstu skdladrin hafa born yfirleitt mikla hreyfiporf, gledjast yfir hverjum leik og hafa til ad bera edlislaega forvitni sem knyr pau afram i kénnun
a umhverfi sinu. Skynhreyfileikur, hlutverkaleikir, hlaupaleikir og markvissar afingar sem efla skynfzeri likamans og baeta grof- og finhreyfingar eiga ad skipa
stdran sess i skdlaipréttum fyrstu skéladrin. Helstu vidfangsefnin i skélaipréttum i 1.- 4. bekk eru hlaup, hopp, kast, og grip, spyrnur og jafnvaegi i kyrrstédu
og 4 hreyfingu. Kollhnisar og veltur, gripstyrkur, bukstyrkur og stédugleiki, samhaefing augna og handa/féta med og an bolta og pol i hlaupi. [ skélasundi skal
fyrstu tvo arin leggja megindherslu 4 adloégun barnsins ad vatninu i gegnum leik og sefingar sem efla skynfaeri likamans i vatni. Kynna sundadferdir og pa
sérstaklega fotatok, t.d i skrid- og baksundi. Mikilvaegt er ad nemendur fai jakvaeda upplifun i kennslustundum og njéti pess ad saekja sundtima. [ 3.-4. bekk
er sidan aukin dhersla a grunnhreyfingar sundtaka i skridsundi, bringusundi, skélabaksundi og baksundi.

Namspaettir Namsefni Haefniviomid i 4. bekk Leidir
Nemandi:

O

Heilsa og velferd Taki patt i umraedu um gildi hreyfingar fyrir sal og likama.

[1 Getireett um jakvaeda sjalfsmynd og fjdlbreytta moguleika til ad
hreyfa sig.

[1 Getistundad fingar og tekid patt i leikjum sem beeta
likamshreysti og prek.

[1 Taki patt i hreyfindmi og ipréttaidkun utanhuss.

[1 Taki patt i eefingum par sem likama er beitt rétt vid fjclbreytta
utfaerslu hreyfinga.

Hreyfing og [  Leeri heiti helstu likamsaefinga og heiti yfir helstu hreyfingar. -
afkastageta Tileinki sér réttar reglur i leikjum og geti skorid Ur agreiningi ef
upp kemur.

[1 Taki patt i einfoldum aefingum og leikjum sem na til samspils
skynfaera og utfaerslu hreyfinga.
[  Fai pjalfun i notkun ¢likra dhalda.
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra 3. - 4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Félagslegir paettir og
samvinna

O

Taki patt i fjolbreyttum leikjum og a&fingum sem veitt hafa utras
fyrir hreyfiporf.

[]  Taki pattist6dludum préfum.

[] Getigert einfaldar maelingar og talningar i leikjum.

[]  Taki patt i leikjum sem efla leikni og Utsjonarsemi.

(] pjalfist i leikjum utanhuss.

[1 Kynnist vidbrégdum vid mismunandi dreynslu.

[J Fai teekifaeri til ad raeda um stridni og einelti og brugdist vid
umraedu 3 aeskilegan hatt.

[1  Geri sér grein fyrir eigin likamsvitund.

L1 Upplifi skélaiprottir 8 jakveedan og skemmtilegan hatt.

[1  Leysiverkefni af hendi par sem tekid hefur verid tilliti til
annarra.

Taki patt i aefingum og efla sjalfstraust og viljastyrk.

[1 Segifra leikjum eda sfingum par sem hann upplifdi gledi og
anaegju af patttoku.

Vinni med tilfinningar sem fylgja pvi ad vinna og tapa i leikjum.

O

O

Oryggi og skipulag

O

Tileinki sér paer reglur og fyrirmaeli sem i gildi eru i
skolaipréttum.

Umgangist ahold og taeki & 6ruggan hatt.

Fari eftir reglum sem snda aé umgengni i ipréttamannvirkjum.
Fai freedslu um vidbrogd vid minni hattar meidslum.

Tileinki sér rétta likamsbeitingu.

Tileinki sér skipulagsform hvad vardar 6ryggisatridi t.d
neydarutganga.

0 I |

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skolaarid
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Grunnskdli Borgarfjardar eystra

3. —4. bekkur

Bekkjarnamsskra

Heimilisfraedi 3. - 4. bekkur

Kennarar: Jéna Bjorg Sveinsdoéttir og Bryndis Snjélfsdottir

Kennslustundafjoldi: 1 — 2 kennslustundir @ viku & haustonn

Um namsgrein: Heimilisfraedi fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Namsgreininni er m.a. ztlad ad studla
ad heilbrigdum lifshattum og neysluvenjum, gédu heilsufari, neytendavitund og verndun umhverfis. Kjarni heimilisfraedinnar er pekking og
leikni i heimilisstorfum par sem paettir eins og naeringarfradi, matreidsla og hreinlati tengjast

Namspaettir

Namsefni

Haefniviomio i 4. bekk
Nemandi:

Leidir

Matur og lifshaettir

Matur og
vinnubrogd

Matur og umhverfi

e Hollt og gott 3

e Heimilisfreedi 2 og 3
e Namsefni af vef

e (tarefni

O

O o™

[ R A |

leeri um hvada naeringarefni fast ur feduflokkunum.

geti haft r60 og reglu og hreint & vinnusvaedi sinu.

temiji sér holla lifshaetti og verdi medvitadur um gildi
naeringarrikrar faedu.

geri sér grein fyrir ad orverur eru til stadar i umhverfi okkar.
fari eftir einféldum leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

geti unnid skipulega eftir einfaldri uppskrift og notad til pess
einfold meeli- og eldhusahaold.

efli samvinnu og samabyrgd.

geri sér grein fyrir helstu haettum sem fylgja vinnu i eldhdusi.
leeri um flokkun sorps fra heimilum.

skilji einfaldar umbddamerkingar.

Verklegar aefingar.
Umraedu- og
spurnaradferdir.
Utlistunarkennsla.
Jafningjakennsla.
Hoépvinna.
Synikennsla.
Skopun.

Namsmat

Namsframvinda og haefni nemenda metin jafnédum yfir skélaarid ut fra peim verkefnum og vinnu sem fram hefur farid.
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